
Circuit China si Tibet - o calatorie intre istorie si
spiritualitate

de la
2.799 €

2.599€
/persoană

Vezi oferta online: https://www.ocaziituristice.ro/circuite/circuit-china-si-tibet-o-calatorie-intre-istorie-si-spiritualitate-72318.html

DURATĂ

13 zile / 11 nopți
TRANSPORT

Avion + Autocar
TIP

Circuit

✓ Grup organizat •  ✓ Ghid vorbitor de limba română •  ✓ Asistență completă pe tot parcursul călătoriei

Descriere

Pornești într-o călătorie spectaculoasă prin China și Tibet, un traseu care aduce împreună istoria milenară,
spiritualitatea și fascinația marilor metropole asiatice. De la orașe moderne cu arhitectură impresionantă, la palaie și
mănăstiri încărcate de tradiție, fiecare pas va dezvălui un univers aparte. Această aventură te va purta de la vibrația
capitalelor contemporane la tăcerea sfântă a muntelor sacre, oferindu-ți o perspectivă profundă asupra a două lumi care
convieţuiesc în armonie.

Experiența ta începe în Shanghai, metropola care te va uimi prin contrastul captivant dintre cladirile istorice ale falezei
Bund și zgârie-norii futuristi din Pudong. Energia cosmopolită a acestui oraș dinamic se va reflecta în fiecare stradă, în
cartierele elegante cu influențe coloniale și în atmosfera vibrantă care caracterizează una dintre cele mai fascinante
destinații ale Asiei. Nu trebuie să ratezi nici explorarea orașului pe apă Zhujiajiao, adesea numit Veneția Shanghaiului, cu
canalele sale pitorești și arhitectura tradițională chinezească care păstrează farmecul unei localități de peste 1.700 de
ani.

Apoi, îți vei îndrepta pașii către Tibet și Lhasa, orasul sufletului budist, situat la 3.650 de metri altitudine, înconjurat de
peisaje montane de o frumusețe răpitoare. Aici te așteptă Templul Jokhang, inima spirituală a Tibetului și locul de
pelerinaj cel mai important pentru budişti, o structură UNESCO de excepție construită în secolul al VII-lea. Străzile
șoptitoare ale orașului, precum Barkhor, și mănăstirile încărcate de istorie vor transforma această călătorie într-o
experiență de transformare personală, unde antique și modern, sacru și cotidian se întâlnesc în perfectă echilibru.

Program pe zile

Ziua 1 — Zbor Bucuresti. Shanghai (escala Istanbul).

Intalnire pe Aeroportul International Henri Coanda cu reprezentantul agentiei si imbarcare pentru zborul spre
Shanghai, cu escala la Istanbul. Decolare la ora 21:45 (TK1045 21:45 - 23:15). Continuare cu zborul TK026 Istanbul -
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Shanghai, cu decolare dupa miezul noptii (01:25 - 16:45). Noapte la bordul avionului.

*Orarul de zbor este cu titlu informativ si poate suferi modificari pana la data plecarii.

Ziua 2 — Aterizare Shanghai.nbsp;

Sosire in Shanghai la ora 16:45. Dupa formalitatile vamale, transfer la hotel. Shanghai este un oras care
impresioneaza prin contrastul dintre cladirile istorice de pe faleza Bund si zgarie - norii moderni din Pudong. Merita vizitat
pentru energia sa cosmopolita, pentru cartierele elegante cu influente coloniale si pentru atmosfera vibranta a uneia
dintre cele mai dinamice destinatii ale Asiei.

Cazare in Shanghai la Baolong Hotel Shanghai 4* (www.baolonghotelshanghai.com ) sau similar.

Ziua 3 — Shanghai. Optional, excursie la Zhujiajiao si Fosta Concesiune Franceza.

Mic dejun. Timp liber la dispozitie. Optional, va recomandam o vizita la Zhujiajiao, cunoscut pentru canalele sale
pitoresti si arhitectura traditionala chinezeasca. Acesta este unul dintre cele mai faimoase orase pe apa din zona
Shanghai, adesea denumit Venetia Shanghaiului. Cu o istorie de peste 1.700 de ani, Zhujiajiao pastreaza inca farmecul
unei localitati tipice chineze, oferind o experienta autentica a vietii pe apa.

Dupa-amiaza veti vizita Fosta Concesiune Franceza (French Concession), un cartier renumit pentru arhitectura
eleganta si atmosfera cosmopolita, care a fost administrat de guvernul francez intre anii 1849 si 1946.

Cazare in Shanghai la Baolong Hotel Shanghai 4* (www.baolonghotelshanghai.com ) sau similar.

Ziua 4 — Shanghai. Zbor spre Lhasa (escala Xi'an).

Mic dejun la pachet. Transfer matinal la aeroportul din Shanghai si zbor catre Lhasa, cu escala la Xi'an (MU2335 06:45
- 14:25). Dupa formalitatile vamale, transfer la hotel. Lhasa este cel mai important oras din Tibet, aflat la 3.650 m
altitudine si inconjurat de peisaje montane spectaculoase. Orasul este cunoscut ca un centru spiritual budist si
adaposteste palate si manastiri incluse in Patrimoniul Mondial UNESCO.

Dupa-amiaza, timp liber la dispozitie. Cazare la hotel Thangka 4* sau smilar.*Orarul de zbor este cu titlu informativ si
poate suferi modificari pana la data plecarii.

Cazare in Lhasa la Thangka Hotel 4* (www.thangkahotel.com ) sau similar.

Ziua 5 — Lhasa. Templul Jokhang si Strada Barkhor (inclus).

Mic dejun. In aceasta zi veti vizita Templul Jokhang, considerat inima spirituala a Tibetului si cel mai important loc de
pelerinaj pentru budisti. Construit in secolul al VII-lea, templul impresioneaza prin arhitectura sa unica si prin statuia
sacra a lui Buddha pe care o adaposteste. Ansamblul face parte din Patrimoniul Mondial UNESCO.

Excursia continua pe Strada Barkhor, vechiul centru al orasului Lhasa si traseul traditional de pelerinaj in jurul
Templului Jokhang. Zona pastreaza case tibetane cu fatade albe, magazine traditionale si o atmosfera autentica,
specifica vietii cotidiene din Lhasa.

Cazare in Lhasa la Thangka Hotel 4* sau similar.

OcaziiTuristice.ro
15 ani de experiență în turism

021 311 7464
contact@ocaziituristice.ro

www.ocaziituristice.ro

Str. Vișinilor nr. 25, București

021 311 7464 |  0732 327 536
www.ocaziituristice.ro

2026 OcaziiTuristice.ro

https://www.ocaziituristice.ro


Ziua 6 — Lhasa. Optional, excursie la Palatul Potala si Manastirea Sera.

Mic dejun. Timp liber la dispozitie. Optional, va recomandam o excursie la Palatul Potala, simbol al orasului si fosta
resedinta de iarna a lui Dalai Lama, inclus in Patrimoniul Mondial UNESCO. Constructia masiva, ridicata pe un deal
stancos, impresioneaza prin arhitectura si prin numeroasele incaperi decorate cu fresce, statui si obiecte de cult.

In continuare veti vizita Manastirea Sera, fondata in secolul al XV-lea si considerata unul dintre cele mai importante
centre monahale din Tibet. Complexul adaposteste sali de rugaciune si capele bogat decorate, care ilustreaza traditia
budista pastrata de-a lungul secolelor.

Cazare in Lhasa la Thangka Hotel 4* sau similar.

Ziua 7 — Lhasa. Optional, excursie la Norbulinka si Manastirea Drepung.

Mic dejun. Timp liber la dispozitie. Optional, va recomandam o excursie la Palatul de Vara Norbulinka, cunoscut drept
Gradina Bijuteriei Pretioase, inclus in Patrimoniul Mondial UNESCO. Ansamblul, format din palate, pavilioane si gradini, a
fost resedinta de vara a lui Dalai Lama si ofera o imagine aparte asupra vietii si traditiilor tibetane.

Excursia continua cu vizita la Manastirea Drepung, fondata in secolul al XV-lea si considerata cea mai mare manastire
tibetana. Aici au trait mii de calugari, iar ansamblul a jucat un rol esential in istoria religioasa si culturala a regiunii.
Impresioneaza prinnbsp;arhitectura sa si prin salile de rugaciune bogat ornamentate.

Cazare in Lhasa la Thangka Hotel 4* sau similar.

Ziua 8 — Lhasa. Tren de noapte catre Xi'an.

Mic dejun. Timp liber la dispozitie in Lhasa. In cursul zilei veti fi transferati la gara pentru imbarcare in trenul de
noapte catre Xi'an, in vagon de dormit, cabine cu 4 paturi.

Calatoria dureaza aproximativ 33 de ore si este una dintre cele mai spectaculoase experiente feroviare din lume.
Trenul strabate cel mai inalt podis locuit al planetei, la peste 4.000 m altitudine si trece prin gara Tanggula, aflata la cea
mai mare altitudine din lume, 5.068 metri. De-a lungul drumului veti admira vai intinse, lacuri alpine de un albastru
intens, pasuni nesfarsite unde pasc turme de yaci si, in departare, varfuri care pastreaza zapada chiar si in sezonul cald.
Este o experienta unica, care transforma drumul intr-o parte memorabila a calatoriei.

Noapte la bordul trenului.

Ziua 9 — Xi'an.

Sosire seara in Xi'an si transfer la hotel. Xiaan este unul dintre cele mai vechi orase din tara si un important centru
istoric si cultural. Fosta capitala imperiala timp de mai multe dinastii, orasul a fost punct de plecare al Drumului Matasii si
pastreaza pana astazi ziduri de aparare bine conservate, pagode celebre si cartiere traditionale pline de viata.

Cazare in Xi'an la Grand Dynasty Culture Hotel 4* (www.granddynastyculturehotel.com ) sau similar.

Ziua 10 — Xi'an. Armata de Teracota si Zidul Orasului Xi'an (inclus).

Mic dejun. Ziua este dedicata vizitei la celebra Armata de Teracota, unul dintre cele mai impresionante situri
arheologice din lume, inclus in Patrimoniul Mondial UNESCO. Veti descoperi mii de statui de soldati si cai in marime
naturala, fiecare diferita prin expresie si detalii, marturie a puterii primului imparat al Chinei.
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In continuare, excursia include o oprire la Zidul Orasului, una dintre cele mai vechi si mai bine pastrate fortificatii din
tara. Veti putea admira zidurile masive si turnurile de aparare, care ofera o imagine sugestiva asupra trecutului istoric al
orasului Xi'an.

Cazare in Xi'an la Grand Dynasty Culture Hotel 4* (www.granddynastyculturehotel.com ) sau similar.

Ziua 11 — Xi'an. Tren de mare viteza spre Beijing.

Mic dejun. Transfer la gara si plecare cu trenul de mare viteza catre Beijing (calatoria dureaza aproximativ

5 - 5,5 ore). Experienta este confortabila si ofera ocazia de a admira peisajele variate ale Chinei centrale.

Dupa sosire, veti face o plimbare pe strada Qianmen, una dintre cele mai vechi artere comerciale ale capitalei. Strada
pastreaza cladiri traditionale si magazine cu specific local, dar si restaurante si boutique-uri moderne, fiind un loc potrivit
pentru primele impresii despre Beijing.

Cazare in Beijing la Mercure Wanshang Hotel 4* (www.mercure-beijing.com ) sau similar.

Ziua 12 — Beijing. Optional, excursie la Marele Zid Chinezesc si Palatul de Vara.

Mic dejun. Timp liber la dispozitie. Optional, va recomandam o excursie la Marele Zid Chinezesc, una dintre cele mai
mari realizari ale omenirii, inclus in Patrimoniul Mondial UNESCO. Sectiunea Juyongguan este usor accesibila si ofera
privelisti impresionante asupra lantului muntos care inconjoara capitala.

In continuare, veti vizita Palatul de Vara, resedinta imperiala de vacanta, renumit pentru gradinile sale intinse, lacul
Kunming si pavilioanele decorate in stil traditional chinezesc. Complexul face parte din Patrimoniul Mondial UNESCO si
ofera o imagine de ansamblu asupra rafinamentului vietii de curte.

Cazare in Beijing la Mercure Wanshang Hotel 4* (www.mercure-beijing.com ) sau similar.

Ziua 13 — Beijing. Optional, excursie in Orasul Interzis si la Templul Cerului. Zbor spre Bucuresti

(escala Istanbul).

Mic dejun. Timp liber la dispozitie pentru cumparaturi sau vizite individuale. Timp liber la dispozitie pentru vizite
individuale sau cumparaturi, pana la ora de transfer. Optional, va recomandam o vizita in Orasul Interzis (Forbitten City),
numit si Palatul Imperial Chinezesc sau Orasul Purpuriu Interzis. Acesta a fost resedinta imperiala a imparatilor chinezi
timp de aproape 500 de ani. Complexul vast, format din peste 9000 de incaperi, este un simbol al puterii si al artei
traditionale chineze. Cu arhitectura impresionanta si gradinile elegante, Orasul Interzis ofera o calatorie fascinanta in
istoria si cultura Chinei imperiale. Este unul dintre cele mai bine pastrate si vizitate monumente istorice din lume. Timp
liber la dispozitie pentru masa de pranz (nu este inclusa).Ziua continua cu o vizita la Templul Cerului (Heaven Temple),
unul dintre cele mai importante si impresionante complexe religioase din China, unde imparatii se rugau pentru recolte
bogate si pace pentru tara. In cadrul acestui vast ansamblu arhitectural se afla Sala de Rugaciune pentru Recolte Bune,
cunoscuta pentru acustica sa remarcabila si designul traditional chinezesc. Aceasta vizita ofera o privire in cultura
spirituala si traditiile stravechi ale Chinei.

Seara, transfer la aeroport pentru zborul spre tara cu decolare dupa miezul noptii (TK089 00:10 - 05:30). Escala la
Istanbul si imbarcare pentru zborul TK1043 spre Bucuresti (06:50 - 08:10). Noapte la bordul avionului. Aterizare la
Bucuresti ziua urmatoare.

*Orarul de zbor este cu titlu informativ si poate suferi modificari pana la data plecarii.
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**In cazul in care vizita in Orasul Interzis nu este posibila (lipsa disponibilitate bilete, sarbatori legale etc) va fi
inlocuita cu vizita la un alt obiectiv turistic. Veti primi detalii de la ghid la fata locului.

*Numar minim de participanti 20 persoane.

*Programul circuitului poate suferi modificari in functie de ora de plecare, de evenimentele locale sau de orice alte
circumstante externe.

Tarife și Date de Plecare

Data plecare Camera dubla
(€/pers.)

Camera single
(€/pers.)

22.05.2026
2.799 €

2.599 €
-200 €

3.114 €
2.914 €

-200 €

01.09.2026 2.999 € 3.334 €

* Prețurile sunt în € per persoană. Tarifele pot varia în funcție de disponibilitate.
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Servicii

Servicii incluse

Insotitor de grup vorbitor de limba romana pe toata
durata programului

✓

Zboruri (cu escala) Bucuresti - Shanghai / Beijing -
Bucuresti, cu bagaj de cala si de mana

✓

Zbor Shanghai - Lhasa (escala la Xian)✓

Taxe de aeroport, servicii si combustibil la pret curent✓

Transfer aeroport - hotel - aeroport✓

Cazare 11 nopti: 10 nopti la hoteluri de 4* (2 nopti in
Shanghai, 4 nopti in Lhasa, 2 nopti in Xian, 2 nopti in
Beijing) si 1 noapte in tren, in vagon de dormit cu cabine
de 4 paturi

✓

Mic dejun✓

Bilet clasa a doua tren de mare viteza Xian - Beijing (Ziua
11)

✓

Vizite conform programului✓

Ghizi locali vorbitori de limba engleza✓

Servicii neincluse

Bacsisuri pentru ghizi locali si soferi: aprox 50 euro/pers
(se achita la fata locului)

✗

Asigurarea storno✗

Asigurare medicala✗

Supliment camera si cabina single: 399 euro/persoana✗

Pachet cina x 9 la hotel sau restaurant local (Zilele: 2 - 7
si 10 - 12): 199 euro/persoana (bauturile alcoolice si non-
alcoolice nu sunt inclus)

✗

Pachet excursii optionale: 399 euro/persoana: Zhujiajiao
si Fosta Concesiune Franceza (Ziua 3); Palatul Potala si
Manastirea Sera (Ziua 6); Norbulinka si Manastirea
Drepung (Ziua 7); Marele Zid Chinezesc si Palatul de Vara
(Ziua 12); Orasul Interzis si

✗

Suplimente / Opționale

Pachet excursii optionale: Zhujiajiao si Fosta Concesiune Franceza (Ziua 3); Palatul Potala si Manastirea Sera (Ziua 6);
Norbulinka si Manastirea Drepung (Ziua 7); Marele Zid Chinezesc si Palatul de Vara (Ziua 12); Orasul Interzis si Templul
Cerului (Z  - 399 € / sejur / persoana

+

Pachet cina x 9 la hotel sau restaurant local (Zilele: 2 - 7 si 10 - 12)  - 199 € / sejur / persoana+
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Informații Utile

Tipuri de camere la circuitul Circuit China si Tibet - o calatorie intre istorie si spiritualitate
Explicații pe scurt despre ce înseamnă fiecare opțiune de cazare.

Prețurile afișate sunt, de regulă, pentru loc în cameră dublă. Partaj simplu = încercăm să găsim coleg de cameră; dacă nu se
găsește, se aplică supliment de single.

Cameră dublă – pentru 2 persoane, cu pat matrimonial sau două paturi separate (twin). Se rezervă, de regulă, de către
două persoane care călătoresc împreună.

•

Cameră dublă partajată – opțiune pentru o singură persoană care dorește să împartă camera cu alt participant, pentru
a evita suplimentul de single. Important: dacă nu se găsește un partener de cameră, se achită suplimentul de single.

•

Cameră single – destinată unei singure persoane; presupune supliment de single față de prețul pentru loc în cameră
dublă.

•

Condiții de intrare în țările vizitate

China

ACTE NECESARE:
Pasaport valabil minim 6 luni de la data intoarcerii cu minim 2 pagini libere.
Incepand cu data de 30 noiembrie 2024, cetatenii romani sunt exceptati de la obligativitatea obtinerii vizei pentru a calatori
in Republica Populara Chi

Vă interesează? Contactați-ne direct!
Răspundem rapid pe WhatsApp, telefon sau email

 0732 327 536

☎ 021 311 7464

Informații importante

Acest document a fost generat pe 23.04.2026 la ora 10:06. Prețurile afișate sunt valabile la momentul generării și pot suferi modificări în
funcție de disponibilitate și cursul valutar. Numărul de locuri disponibile este orientativ și se actualizează în timp real. Pentru confirmare,
rezervare sau orice întrebare, vă rugăm să ne contactați.
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